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Реформа вищої освіти в Україні й Загальноєвропейські рекомендації із мовної освіти 

ставлять перед вищими навчальними закладами завдання – забезпечити таку підготовку 

фахівців, професійний рівень яких задовольняв би європейські стандарти. Результатом 

такої підготовки є здатність випускника виконувати професійні функції на належному 

рівні, що проявляється у професійній готовності. Теоретична інтерпретація поняття 

готовності та прикладна його реалізація на теренах України пройшли тривалий і складний 

процес. 
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The pro-European orientation of Ukraine requires specialists with a knowledge of a 

foreign language. Scientific and technological progress leads to innovation in various fields of 

science and technology in general and information technology in particular. 

The key to the success of higher education graduates is the formation of appropriate 

competencies and their application in practice. The purpose of the article is to analyze the 

definitions of the concept of "readiness" as a psychological and pedagogical phenomenon. 

The reform of higher education in Ukraine and European-wide recommendations on 

language education put higher education institutions the task of providing such training for 

professionals whose professional standards would meet European standards. The result of such 

training is the ability of the graduate to perform professional functions at the appropriate level, 

which manifests itself in professional readiness. The theoretical interpretation of the notion of 

readiness and its applied implementation on the territory of Ukraine was a long and complicated 

process. 

Often, the notion of "readiness" and "preparedness" are used as adjacent. However, in our 

opinion, readiness is a broader concept that includes training, so they should not be identified. 

Key words: readiness, higher education, preparation, pedagogy. 

 

Проєвропейська спрямованість України вимагає фахівців зі знанням іноземної мови. 

Науково-технічний прогрес призводить до появи інновацій у різних галузях науки й техніки 

загалом та інформаційних технологій зокрема.  

Запорукою успіху випускників вищого навчального закладу є формування 
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відповідних компетенцій та їх застосування на практиці. Такі пріоритети відображені в 

законах України «Про освіту» (2014 р.), «Про вищу освіту» (2014 р.), у «Національній стратегії 

розвитку освіти в Україні на період до 2021 року». 

Ефективним способом формування готовності ми вважаємо технологію особистісно 

орієнтованого навчання, котра реалізується через різнорівневий підхід до викладання 

іноземної мови. 

Метою статті є проаналізувати дефініції поняття «готовності» як психолого-

педагогічного явища.  

Реформа вищої освіти в Україні й Загальноєвропейські рекомендації із мовної освіти 

ставлять перед вищими навчальними закладами завдання – забезпечити таку підготовку 

фахівців, професійний рівень яких задовольняв би європейські стандарти. Результатом такої 

підготовки є здатність випускника виконувати професійні функції на належному рівні, що 

проявляється у професійній готовності. Теоретична інтерпретація поняття готовності та 

прикладна його реалізація на теренах України пройшли тривалий і складний процес. 

У радянській педагогіці поняття «готовність» уперше застосували в 1976 році 

білоруські вчені М. Дьяченко і Л. Кандибович у роботах з психології праці й інженерної 

психології. Вони зазначали, що готовність відображає спрямованість особистості на 

професійну діяльність. Однак закономірно, що в кожній окремій галузі готовність має свої 

специфічні прояви. Як результат – поява ряду тлумачень змісту й визначення видів 

готовності. При цьому об’єктивним аргументом для введення в науковий обіг цього поняття 

«стала необхідність виділення із сукупності чинників, що зумовлюють продуктивність 

діяльності  компонента, який за певних умов відіграє вирішальну роль в опануванні тим чи 

тим видом діяльності» [3, c. 130]. 

Аналіз тлумачень поняття «готовність» підтверджує тезу про те, що загальне 

розуміння готовності включає два значення: перше – це бажання, намір, згода щось зробити, 

друге – стан, який забезпечує її реалізацію.  Психологічний зміст поняття готовності 

включає особливий стан, цілісний прояв особистості, що займає проміжне положення між 

психологічними процесами та якостями особистості [2]. 

Так, А. Книш вважає, що «особистісна готовність до діяльності є складним 

інтегративним утворенням, що одночасно відображає і рівень розвитку професійно важливих 

якостей та здібностей майбутнього фахівця, й особливості його ставлення до обраної 

професійної діяльності» [4, с. 86]. О. Мельник розглядає готовність до професійної 

діяльності «не лише як набір (синтез, комплекс, сукупність, систему) професійно важливих 

якостей, визначених за допомогою порівняння успішних і неуспішних професіоналів, а і у 

зв’язку із психічними функціями, формування яких неодмінне для досягнення високих 

результатів діяльності» [5, с. 26]. У педагогічній психології готовністю називають синтез 

якостей особистості, які визначають її придатність до діяльності [3]. 

Психологічними умовами виникнення готовності до виконання конкретної 

навчального чи трудового завдання, на думку В. Сисоєвої, є її розуміння, усвідомлення 

відповідальності, бажання досягти успіху, визначення послідовності та способів роботи [2]. 

Науковці О. Макаренко і С. Кравчук справедливо наголошують, що найбільш 

визначальними факторами професійної готовності є «мотивація, підготовка, самомобілізація 

знань, установка на діяльність, відповідні властивості особистості, задоволеність працею» [5, 

с. 184]. Розуміння готовності залежить від конкретних наукових підходів, у контексті яких 

вона розглядається. Особистісний підхід трактує готовність як невід’ємну складову розвитку 

особистості, яка безпосередньо пов’язана з усвідомленням нею власних потреб. Вона 

позначається на працездатності та є передумовою продуктивної діяльності (Б. Ананьєв, А. 

Деркач, М. Дьяченко, К. Дурай-Новакова, Л. Кандибович, Л. Карамушка, В. Моляко, В. 

Сластьонін, В. Шадріков та ін.). Як зазначає Н. Мазур, на особистісному рівні готовність є 

«багатоплановою структурою якостей, властивостей та станів, які в сукупності дозволяють 

більш або менш успішно здійснювати діяльність» [3, с. 290]. 



Міжнародний науковий журнал «ОСВІТА І НАУКА». Випуск 1(26) 2019               http://msu.edu.ua/ 
 

205 

 

Із точки зору особистісно-діяльнісного підходу психологічна готовність – це 

кінцевий результат підготовки фахівця до певної професійної діяльності (А. Журкіна, А. 

Маркова, С. Чистякова та ін.).  

Прихильники функціонального підходу вбачають у готовності чинник, який за 

певних умов сприятиме фахівцю у досягненні високих професійних результатів (Є. Ільїн, Л. 

Нерсесян, А. Пуні, О. Ухтомський та ін.). Зокрема І. Галущак дає визначення готовності як 

«функціонального стану, який сприяє успішній діяльності, забезпечує її високий рівень» [4, 

с. 123]. 

Часто поняття «готовність» і «підготовленість» вживають як суміжні. Приміром, Л. 

Дудорова вбачає в готовності «інтегральне багаторівневе особистісне новоутворення, яке 

характеризує ступінь підготовленості до діяльності» [1, с. 49]. Однак, на нашу думку, 

готовність – ширше поняття, котре включає в себе підготовку, тому їх не слід ототожнювати. 

Висновки і перспективи подальших досліджень вбачаємо у описі поняття 

«готовності» у професійній підготовці студентів-програмістів до використання іноземної 

мови у їх професійній діяльності. 
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