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різноманітні форми: бесіди, книжкові виставки, читацькі конференції, огляди 

книг, усні журнали, вікторини, конкурси тощо. Бібліотечна педагогіка 

реалізується за допомогою безпосереднього спілкування з читачами, шляхом 

формування документних фондів, довідково-бібліографічного апарату, 

проведення різноманітних заходів. 

Так, в бібліотеці Мукачівської гімназії № 9 на підтримку читання та 

підвищення статусу книги складені відповідні програми («Зростаємо з книгою», 

«Читаюча людина – успішна людина»). Також бібліотека проводить безліч 

тематичних виставок, виставок літератури («Світ казок», «Соборність – сильна, 

єдина держава» (До Дня Соборності України), «Всесвітній день поезії», «Мій 

улюблений вірш», «Краса України в творах Великого Кобзаря».  

Працівниками бібліотеки проводяться різноманітні заходи: «Знайомство з 

книжковим домом» (для учнів 1-ших класів), тиждень дитячого читання 

(початкова школа), літературні години «Як дитиною, бувало…», «Як річка з 

роду і до роду, так мова з’єднує народ» (До Дня української писемності та 

мови), «День рідної мови», тиждень юнацької книги «З книгою в майбутнє» та 

інші. 

Отже, головним засобом бібліотечної педагогіки є книга, яка через 

читання та його активізацію зі сторони бібліотекаря здатна впливати на читача, 

на його світогляд та життєві позиції. Посилити цей вплив, навчити 

повноцінному читанню є одним із основних завдань бібліотечних працівників 

шкільних бібліотек. 
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БІБЛІОТЕКА – АПТЕКА ДЛЯ ДУШІ 

 

Навряд чи хтось заперечить правдивість думки, яку запропоновано для 

роздумів. Саме бібліотека слугувала своєрідними ліками для заспокоєння душі, 

думок, відволікала від проблем тощо. В аптеці для душі завжди панувала тиша, 

а читачі поринали у світ романтичних, політичних, психологічних подій, які 

були описані в книгах. 

http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B2%D1%96%D0%B9%D1%87%D1%83%D0%BA%20%D0%9E$
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%96101467
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Власне, поняття “бібліотека” різними вченими, відомими людьми 

трактувалася по-різному, у той, чи інший історичний період. Наприклад, напис 

при вході в бібліотеку Рамзеса II, зроблений три тисячі років тому назад, 

трактував будівлю, як “Духовні ліки”. І з цим не можливо не погодитися. 

Тисячі людей знаходять спокій, відповіді на безліч своїх запитань, читаючи 

книги. Для них бібліотека – джерело натхнення, джерело буття. 

У давні часи, бібліотeка та все, що з нею було зв’язано – становила 

розкіш, знак мудрості, величі. Тому царі, люди при владі намагалися 

створювати свої власні “аптеки для душі”. Мужновладці всіляко поповнювали 

фонд, тим самим показуючи свою велич перед народами. 

Ще одним підтвердженням думки може слугувати Александрійська 

бібліотека. Її фонд налічував понад 700 тисяч документів, територія була таких 

масштабів, що можна було легко загубитися. Велич будівлі дотепер вражає: 

житлові кімнати, столові приміщення, приміщення для читання, ботанічний і 

зоологічний сади, обсерваторія і бібліотека – все це створює обстановку для 

відпочинку людини, її душі. 

На жаль, простолюд не завжди міг читати книги, тому що як я вже 

зазначала, це все було дозволено тільки царським особам. Але, як тільки книги 

почали потрапляти у руки народу, жодна особа не переставала читати їх, бо 

той, хто читає стає мудрішим. 

На сьогодні люди все частіше почали забувати про цінність бібліотек, їх 

вважають старомодними та нецікавими. Це говорять ті люди, які ніколи не 

відвідували бібліотеки та не читали книг. На їх думку, інформаційні ресурси 

(електронні книги), цілком заміняють друковані книги. А як же ж вдихати 

аромати сторінок книг? Як же ж через подих зливатися з книгою в одне ціле і 

забувати про реалії? Коли минаєш поріг бібліотеки, коли сидиш у читальному 

залі, то ніби поринаєш у якусь особливу атмосферу.  

Не всім до вподоби читати книги. Більшість говорить, що не знаходить у 

них заспокоєння. Це свідчить про те, що вони ще не віднайшли улюблену 

тематику книг, притаманну саме їм. Адже саме книги можуть заспокоїти душу і 

перенести у ті події, які описані, дати відповіді на безліч питань, навчати нас. 

Цю думку ми поділяємо з Джоном Лаббком, який говорив: “Кожен з нас може 

знайти в бібліотеці спокій духу, розраду в смутку, моральне оновлення і щастя, 

якщо тільки вміє “володіти тим дорогоцінним ключем, який відмикає таємничі 

двері цієї скарбниці”. 

Неможливо перерахували цитати, які стали крилатими про бібліотеку, бо 

їх тисячі. Кожен автор говорив влучні слова про книгозбірні, що не може не 

тішити. Вони також вбачали у бібліотеці спокій, мир, джерело відповідей на 

безліч питань, а також натхнення, сенс життя. 

Отже, необхідно читати книги, знаходити саме свою, ходити до будівлі 

знань і тоді ніколи не заросте дорога теренами до неї, того особливого храму, 

нашої аптеки для душі, що здатна змінити світогляд, а загалом і цілий всесвіт. 
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